Иммунизация против гриппа и COVID-19

В Жлобинском районе стартовала прививочная кампания против гриппа и COVID-19. 
Для вакцинации против гриппа за счет республиканского бюджета получена вакцина «Гриппол плюс». 
В 2025 году в Жлобинском районе планируется привить против гриппа не менее 75% населения из декретированных групп риска (медики, лица с хроническими заболеваниями, дети и т.д) за счет республиканского и местного бюджетов, а также  за счет средств предприятий и организаций и личных средств граждан. 
Разработан план закупки противогриппозной вакцины для вакцинации работающих на предприятиях и в организациях Жлобинского района в эпидемический сезон 2025-2026 г. 
Подготовлено Распоряжение Жлобинского районного исполнительного комитета от 17.06.2025 года №359-Р «Об организации и проведению вакцинации против гриппа в Жлобинском районе в 2025 году». 
Сроки проведения вакцинации против гриппа. Самым оптимальным временем для проведения прививок против гриппа считается период с октября по декабрь. Вместе с тем откладывать на потом прививку против гриппа не стоит, иначе к началу роста заболеваемости может не успеть сформироваться иммунитет.
Традиционно подъем заболеваемости ОРИ и гриппом приходился в Беларуси на конец января – начало февраля. Сохранится ли подобная закономерность в текущем сезоне, пока достоверно не известно.
Вместе с тем вакцинация против гриппа актуальна для всех. Вакцины, которые используются в нашей стране, можно применять у детей, начиная с 6-месячного возраста.
[bookmark: _GoBack]Какие вакцины используются. В нынешнем году, как и в предыдущие годы, кампания вакцинации против гриппа проходит за счет средств республиканского и местных бюджетов, предприятий и организаций и личных средств граждан.
На бесплатной основе можно привиться инактивированной вакциной для профилактики гриппа (Российская Федерация),  «Гриппол плюс».
На платной основе четырехвалентная вакцина «Ваксигрип Тетра» (Франция). 
Все препараты зарегистрированы и разрешены к использованию на территории Беларуси. Вакцина поступает в достаточном количестве, для иммунизации населения против гриппа.
Для вакцинации против коронавирусной инфекции  получена вакцина «Конвасел».
Вакцина «Конвасэл»® - вакцина субъединичная рекомбинантная для профилактики коронавирусной инфекции, вызываемой вирусом 
SARS-CoV-2.
Производитель: Федеральное государственное унитарное предприятие «Санкт-Петербургский научно-исследовательский институт вакцин и сывороток и предприятие по производству бактерийных препаратов» Федерального медико-биологического агентства (ФГУП СПбНИИВС ФМБА России).
В феврале 2024 завершена III фаза клинических исследований вакцины. В мае 2024 Министерством Здравоохранения России выдано постоянное регистрационное удостоверение на вакцину Конвасэл®, применяется в Российской Федерации.
В настоящее время вакцина Конвасэл® не имеет регистрации в Республике Беларусь, имеет разрешение на использование в соответствии с законодательством Республики Беларусь.
Действие вакцины направлено на нуклеокапсидный N-белок вируса SARS-CoV-2, который является стабильным и мало подвержен мутационным изменениям. В связи с этим вакцина является эффективной в отношении всех циркулирующих вирусов SARS-CoV-2 и можно ожидать практически одинаковый иммунный ответ при встрече привитого вакциной «Конвасэл» с различными штаммами вирусами SARS-CoV-2.
Продолжительность поствакцинального иммунитета составляет до 12 месяцев.
Вакцина показана для лиц 18 лиц и старше.
Медицинские противопоказания:
Гиперчувствительность к какому-либо компоненту вакцины или вакцине, содержащей аналогичные компоненты (компоненты вакцины: рекомбинантный белок N вируса SARS-CoV-2, сквалан, (D,L)-α-токоферол, полисорбат, динатрия гидрофосфат 12-водный, калия дигидрофосфат, калия хлорид, натрия хлорид, вода для инъекций).
Тяжелые аллергические реакции в анамнезе.
Аллергические или поствакцинальные осложнения на предыдущее введение вакцины.
Острые инфекционные и неинфекционные заболевания, обострение хронических заболеваний (вакцинацию проводят через 2-4 недели после выздоровления или ремиссии). При нетяжелых ОРВИ, острых инфекционных заболеваниях ЖКТ – вакцинацию проводят после нормализации температуры.
Беременность и период грудного вскармливания.
Возраст младше 18 лет.
Способ применения: вакцина вводится однократно внутримышечно в верхнюю треть наружной поверхности плеча (область дельтовидной мышцы) в дозе 0,5 мл.
Эффективность вакцины - 83,3%. В популяции лиц старше 60 лет эффективность составила 91,7%.
Это означает, что среди участников клинического исследования у получивших вакцину риск заболеть был на 83,3% ниже, чем у тех, кто получил плацебо. Показатель эффективности 83,3% не означает, что 16,7% из группы вакцинированных непременно заболеет.
Профиль безопасности – благоприятный, в поствакцинальном периоде могут развиться местные реакции (покраснение и боль в месте инъекции, реже – уплотнение, зуд и отек в месте инъекции), реже – общие реакции (общее недомогание, головная боль, мышечные боли, незначительное повышение температуры тела). Указанные симптомы носят временный характер.
Вакцинация против гриппа и COVID-19 проводится на базе районной поликлиники, поликлиники №2, детской поликлиники, АВОП, СУБ района УЗ «Жлобинская ЦРБ» и МСЧ БМЗ.
Время работы прививочных кабинетов с 8.00 до 19.00 (понедельник – пятница). В субботу с 8.00 до 14.00.
Прививки проводятся в районной поликлинике в кабинете №401, осмотр в каб.416-418-207;
В поликлинике №2 проф.прививки проводятся в кабинете №305, осмотр перед проведением проф. 322, 313, 314;

Будьте здоровы, берегите себя и своих близких!
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