
ПРОТОКОЛ № 1

,ателя
донного
(■ждолитета

^§кйдрусев
6 года

от 26.01.2026
заседания районной межведомственной комиссии по формированию 
здорового образа жизни, достижению целей устойчивого развития, 

профилактике ВИЧ-инфекции и венерических болезней

Вел заседание: С.А.Андрусев 
(председатель комиссии)

Присутствовали члены комиссии: заместитель председателя Жлобинского 
райисполкома Андрусев С.А., главный государственный санитарный врач 
Жлобинского района - главный врач государственного учреждения 
«Жлобинский зональный центр гигиены и эпидемиологии» Комешко В.М; 
начальник отдела идеологической работы и по делам молодежи Жлобинского 
райисполкома Погребецкий С.П., начальник отдела культуры Жлобинского 
райисполкома Поборцев В.А., начальник отдела образования Жлобинского 
райисполкома Лебедь С.В., главный врач учреждения здравоохранения 
«Жлобинская центральная больница» Топчий Е.Н., главный редактор 
учреждения «Редакция Жлобинской газеты «Новы дзень» Скобелева Т.П., 
руководитель Жлобинской районной организации Белорусского Общества 
Красного Креста Чвырова О.Н., руководитель Жлобинской районной 
организации 00 «Белорусский республиканский союз молодежи» Яковенко 
А. С., начальник управления по труду, занятости и социальной защите 
Костейков В. А.

1. О работе межведомственной комиссии по формированию здорового 
образа жизни, достижению целей устойчивого развития, профилактике 
ВИЧ-инфекции и венерических болезней Жлобинского района

Докладчик: заместитель председателя 
Жлобинского районного 
исполнительного комитета 
Андрусев С.А.



РЕШИЛИ:
1.1. Принять к сведению доклад заместителя председателя Жлобинского 
районного исполнительного комитета Андрусева С.А. по данному вопросу.
1.2. Внести изменения в состав межведомственной комиссии по 
формированию здорового образа жизни, достижению целей устойчивого 
развития, профилактике ВИЧ-инфекции и венерических болезней 
Жлобинского района (прилагается).

2. О реализации проекта «Здоровые города и поселки» на территории 
г.Жлобин.

Докладчик: главный государственный 
санитарный врач Жлобинского района 
Комешко В. М.

РЕШИЛИ:
2.1. Принять к сведению информацию «О реализации проекта «Здоровые 
города и поселки» на территории г.Жлобин».
2.2. Разработать и утвердить районный план мероприятий по реализации 
проекта «Жлобин - здоровый город» на 2026 год (прилагается).
2.3. Жлобинскому районному исполнительному комитету (Андрусеву С.А.), 
государственному учреждению «Жлобинский зональный центр гигиены и 
эпидемиологии» (Комешко В.М.):
2.3.1. Разработать и утвердить комплексный план мероприятий по реализации 
проекта «Жлобин - здоровый город» на 2026-2030 годы.

Срок - до 11.05.2026
2.3.2. Разработать и утвердить профиль здоровья по реализации проекта 
«Жлобин - здоровый город» по состоянию на 2025 год.

Срок - до 01.09.2026
2.4. Жлобинскому районному исполнительному комитету (Андрусеву С.А.), 
государственному учреждению «Жлобинский зональный центр гигиены и 
эпидемиологии» (Комешко В.М.), главному врачу учреждения 
здравоохранения «Жлобинская центральная больница» (Топчию Е.Н.), 
главному редактору учреждения «Редакция Жлобинской газеты «Новы дзень» 
(Скобелевой Т.И.), отделу идеологической работы и по делам молодежи 
Жлобинского райисполкома (Погребецкому С.П.), начальнику отдела 
культуры Жлобинского райисполкома (Поборцеву В.А.), начальнику отдела 
образования Жлобинского райисполкома (Лебедь С.В.) ,другим 
заинтересованным:
2.4.1. активизировать информационную работу по популяризации проекта 
«Жлобин - здоровый город» в средствах массовой информации, социальных 
сетях и сайтах ведомств и учреждений;

Срок - в период 
реализации проекта



2.4.2. продолжить использование эмблемы государственного 
профилактического проекта «Здоровые города и поселки» при проведении 
профилактических мероприятий в рамках реализации проекта «Жлобин - 
здоровый город».

Срок - в период 
реализации проекта

3. О реализации проекта «Здоровые города и поселки» на территории 
г.п.Стрешин

Докладчик: главный государственный 
санитарный врач Жлобинского района 
Комешко В. М.

РЕШИЛИ:
3.1. Принять к сведению информацию «О реализации проекта «Здоровые 
города и поселки» на территории г.п.Стрешин».
3.2. Разработать и утвердить районный план мероприятий по реализации 
проекта «Стрешин - здоровый поселок» на 2026 год (прилагается).
3.3. Жлобинскому районному исполнительному комитету (Андрусеву С.А.), 
государственному учреждению «Жлобинский зональный центр гигиены и 
эпидемиологии» (Комешко В.М.):
3.3.1. Разработать и утвердить комплексный план мероприятий по реализации 
проекта «Стрешин - здоровый поселок» на 2026-2030 годы.

Срок - до 11.05.2026
3.3.2. Разработать и утвердить профиль здоровья по реализации проекта 
«Стрешин - здоровый поселок» по состоянию на 2025 год.

Срок - до 01.09.2026
3.4. Жлобинскому районному исполнительному комитету (Андрусеву С.А.), 
государственному учреждению «Жлобинский зональный центр гигиены и 
эпидемиологии» (Комешко В.М.), главному врачу учреждения 
здравоохранения «Жлобинская центральная больница» (Топчию Е.Н.), 
главному редактору учреждения «Редакция Жлобинской газеты «Новы дзень» 
(Скобелевой Т.И.), отделу идеологической работы и по делам молодежи 
Жлобинского райисполкома (Погребецкому С.П.), начальнику отдела 
культуры Жлобинского райисполкома (Поборцеву В.А.), начальнику отдела 
образования Жлобинского райисполкома (Лебедь С.В.) ,другим 
заинтересованным:
3.4.1. активизировать информационную работу по популяризации проекта 
«Стрешин - здоровый поселок» в средствах массовой информации, 
социальных сетях и сайтах ведомств и учреждений.

Срок - в период 
реализации проекта

3.4.2. продолжить использование эмблемы государственного 
профилактического проекта «Здоровые города и поселки» при проведении 



профилактических мероприятий в рамках реализации проекта «Стрешин - 
здоровый поселок».

Срок - в период 
реализации проекта

4. О результатах выполнения подпрограммы 5 «Профилактика ВИЧ- 
инфекции» Государственной программы «Здоровье народа и 
демографическая безопасность на 2021-2025 годы».

Докладчик: главный государственный 
санитарный врач Жлобинского района 
Комешко В. М.

РЕШИЛИ:
4.1. Принять к сведению доклад главного государственного врача 
Жлобинского района по данному вопросу.
4.2. Государственному учреждению «Жлобинский зональный центр гигиены 
и эпидемиологии» (Комешко В.М.) обеспечить проведение информационно- 
образовательной и профилактической работы, направленной на повышение 
уровня информированности населения по вопросам ВИЧ-инфекции, 
возможности самотестирования на ВИЧ и мотивирования населения на 
прохождение обследования на ВИЧ с учетом складывающейся 
эпидемиологической ситуации.

Срок - постоянно

Секретарь комиссии Ю.А.Шевцова



УТВЕРЖДЕНО
Протокол районной
межведомственной комиссии 
по формированию здорового 
образа жизни, достижению 
Целей устойчивого развития, 
профилактике ВИЧ-
инфекции и венерических 
болезней № 1 от26.0Е2026

СОСТАВ
РАЙОННОЙ МЕЖВЕДОМСТВЕННОЙ КОМИССИИ 

ПО ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ, 
ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛЕЙ УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ, 

ПРОФИЛАКТИКЕ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ И ВЕНЕРИЧЕСКИХ БОЛЕЗНЕЙ

Андрусев Сергей
Александрович

заместитель председателя Жлобинского 
райисполкома, председатель комиссии;

Комешко Валентин
Михайлович

главный государственный санитарный врач 
Жлобинского района, заместитель председателя 
комиссии;

Топчий Евгений
Николаевич

главный врач учреждения здравоохранения 
«Жлобинская центральная районная больница» 
(далее - УЗ «Жлобинская ЦРБ»), заместитель 
председателя комиссии;

Шевцова Юлия 
Александровна

врач-эпидемиолог 
государственного 
зональный центр 
секретарь комиссии;

отдела
учреждения

гигиены и

эпидемиологии
«Жлобинский

эпидемиологии»,.

Ахмедова Татьяна
Марковна

председатель Стрешинского
исполнительного комитета;

сельского

Бовкало Елена
Владимировна

заведующий отделением профилактики УЗ 
«Жлобинская НРБ», член комиссии;

Борисенко Андрей 
Николаевич

инструктор-валеолог отделения общественного 
здоровья и социально-гигиенического мониторинга 
отдела гигиены государственного учреждения



«Жлобинский зональный центр гигиены и 
эпидемиологии»;

Дедкова Екатерина
Владимировна

Домашевский
Евгений Евгеньевич

Карась Павел
Петрович

Костейков Виктор
Алексеевич

Кравцова Юлия
Васильевна

Кулаковский Андрей
Алексеевич

Лебедь Светлана
Владимировна

Малахов Андрей
Николаевич

Науменко Анжела
Васильевна

Никитенко Татьяна
Александровна

директор учреждения «Территориальный центр 
социального обслуживания населения Жлобинского 
района», член комиссии;

начальник отдела по незаконному обороту 
наркотиков и противодействию торговли людьми 
отдела внутренних дел Жлобинского райисполкома, 
член комиссии;

заместитель генерального директора по 
идеологической работе коммунального жилищного 
унитарного предприятия «Уником», член комиссии;

начальник управления по труду, занятости и 
социальной защите, член комиссии;

заведующий кожно-венерологическим диспансером 
УЗ «Жлобинская ЦРБ»; член комиссии;

заместитель генерального директора по реализации 
социальной политики и идеологической работе 
открытого акционерного общества «Белорусский 
металлургический завод» - управляющая компания 
холдинга «Белорусская металлургическая 
кампания», член комиссии;

начальник отдела образования Жлобинского 
райисполкома, член комиссии;

начальник отдела внутренних дел Жлобинского 
райисполкома, член комиссии;

председатель Коротковичского сельского 
исполнительного комитета

заведующий психонаркологическим диспансером 
УЗ «Жлобинская ЦРБ», член комиссии;



Скобелева Татьяна
Игоревна

Поборцев Вячеслав
Андреевич

Погребецкий Сергей
Петрович

Роговский Валерий
Викторович

Чвырова Ольга
Николаевна

Шкодич Денис
Николаевич

Яковенко Анастасия
Сергеевна

главный редактор учреждения «Редакция
Жлобинской газеты «Новы дзень»;

начальник отдела культуры Жлобинского
райисполкома, член комиссии;

начальник отдела идеологической работы и по 
делам молодежи Жлобинского райисполкома, член 
комиссии;

председатель Краснобережского сельского 
исполнительного комитета

председатель Жлобинской районной организации 
Белорусского общества Красного Креста, член 
комиссии;

председатель Кировского сельского
исполнительного комитета

- первый секретарь Жлобинского районного комитета 
общественного объединения «Белорусский 
республиканский союз молодежи», член комиссии.



УТВЕРЖДЕНО
Протокол районной
межведомственной комиссии 
по формированию здорового 
образа жизни, достижению 
Целей устойчивого развития, 
профилактике ВИЧ-
инфекции и венерических 
болезней № 1 от 26.01.2026

ПЛАН ОСНОВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ
по реализации профилактического проекта «Жлобин - здоровый город» 

на 2026 год

№ 
п/п Наименование мероприятий Исполнители

соисполнители
Срок

выполнения
1. ОРГАНИЗАЦИОННОЕ И 4НФОРМАЦИОННОЕ СОПРОВОЖДЕН ИЕ

1.1 Проведение заседаний
координационной группы
управления по формированию 
здорового образа жизни,
достижению целей устойчивого 
развития, профилактике ВИЧ- 
инфекции и венерических
болезней с участием
заинтересованных служб и
ведомств, с целью осуществления 
анализа эффективности,
проводимых в рамках
профилактического проекта
«Жлобин - здоровый город»

Жлобинский районный
исполнительный комитет (далее - 
райисполком)
Государственное учреждение
«Жлобинский зональный центр
гигиены и эпидемиологии» (далее - 
Жлобинский зональный ЦГЭ) 
Учреждение здравоохранения
«Жлобинская центральная районная 
больница» (далее - УЗ «Жлобинская 
ЦРБ»)
Отдел образования райисполкома
Отдел идеологической работы и по 
делам молодежи райисполкома 
Отдел культуры райисполкома
Отдел внутренних дел райисполкома 
Управление по труду, занятости и 
социальной защите райисполкома 
Учреждение «Редакция Жлобинской 
газеты
«Новы дзень»
Жлобинский районный комитет
общественного объединения
«Белорусский Республиканский Союз 
Молодежи» (далее - Жлобинский РК 
00 «БРСМ»)
Жлобинская районная организация 
Республиканского общественного
объединения «Белорусское Общество 
Красного Креста»

1 раз в
полугодие

1.2. Разработка и утверждение 
комплексного плана мероприятий 
по реализации

Райисполком
Жлобинский зональный ЦГЭ

2 квартал
2026 года



профилактического проекта
«Жлобин - здоровый город» на 
2027-2031 годы

1.3 Разработка «Профиля здоровья» 
г.Жлобин по состоянию на 
01.01.2026

Жлобинский зональный ЦГЭ 
УЗ «Жлобинская ЦРБ»

До 01.09.2026

1.4 Проведение профилактических 
мероприятий в рамках всемирных, 
единых дней здоровья,
информационно-образовательных 
акций.

Жлобинский зональный ЦГЭ 
УЗ «Жлобинская ЦРБ»

В дни 
проведения 

единых дней 
здоровья

1.5 Освещение проводимых
мероприятий в СМИ в рамках 
проекта

Средства массовой информации: 
учреждение «Редакция Жлобинской 

газеты «Новы дзень» 
Контрольные объекты

При 
проведении 

мероприятий

1.6 Выставки по формированию 
здорового образа жизни

Контрольные объекты Ежеквартально

1.7 Проведение акций, флэшмобов, 
дней открытой информации по 
формированию здорового образа 
жизни.

Отдел образования райисполкома
Отдел культуры райисполкома
Жлобинский зональный ЦГЭ 

УЗ «Жлобинская ЦРБ» 
Жлобинский РК ОО «БРСМ»

В рамках 
проведения 

мероприятий 
по ФЗОЖ

1.8 Разработка и распространение 
информационно-образовательных 
материалов по вопросам
сохранения и укрепления
здоровья.

Жлобинский зональный ЦГЭ 
УЗ «Жлобинская ЦРБ»

В течение года

1.9 Обеспечить размещение эмблемы 
государственного 
профилактического проекта
«Здоровые города и поселки» на 
входных группах объектов
социальной инфраструктуры
г.Жлобина

Райисполком 
Коротковичский сельский 
исполнительный комитет 

Жлобинский зональный ЦГЭ 
УЗ «Жлобинская ЦРБ» 

Отдел образования райисполкома 
Отдел идеологической работы и по 

делам молодежи райисполкома 
Отдел культуры райисполкома 

Отдел внутренних дел райисполкома 
Управление по труду, занятости и 
социальной защите райисполкома 

Учреждение «Редакция Жлобинской 
газеты «Новы дзень» 

Жлобинский РК ОО «БРСМ» 
Жлобинская районная организация 
Республиканского общественного 

объединения «Белорусское Общество 
Красного Креста»

2 квартал
2026 года

1.10 Обеспечить использование
эмблемы государственного
профилактического проекта
«Здоровые города и поселки» при 
публикации/тиражировании 
информационно-образовательных

Райисполком
Жлобинский зональный ЦГЭ 

УЗ «Жлобинская ЦРБ» 
Отдел образования райисполкома 

Отдел идеологической работы и по 
делам молодежи райисполкома

В течение года



материалов и афиш культурно- 
массовых мероприятий.

Отдел культуры райисполкома 
Отдел внутренних дел райисполкома 

Управление по труду, занятости и 
социальной защите райисполкома 

Учреждение «Редакция Жлобинской 
газеты «Новы дзень» 

Жлобинский РК 00 «БРСМ» 
Жлобинская районная организация 
Республиканского общественного 

объединения «Белорусское Общество 
Красного Креста»

2. СНИЖЕНИЕ ТРУДОВЫХ ПОТЕРЬ ОТ ВРЕМЕННОЙ НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ
2.1 Мониторинг общей 

заболеваемости с временной 
утратой трудоспособности, 
случаев травматизма на 
производстве с утратой 
трудоспособности.

УЗ «Жлобинская ЦРБ» Ежеквартально

2.2 Реализация профилактического 
проекта по формированию
здорового образа жизни в 
трудовых коллективах.

Жлобинский зональный ЦГЭ 
УЗ «Жлобинская ЦРБ»

4 квартал
2026 года

з.сн ИЖЕНИЕ РАСПРОСТРАНЕННОЕ
АЛКОГОЛЬНЫХ НАПИ"

ГИ ТАБАКОКУРЕНИЯ, СНИЖЕНИЕ УПОТРЕБЛЕНИЯ 
ГКОВ И НАРКОТИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ

3.1 Проведение информационно-
образовательных мероприятий, 
пропагандирующих отказ от 
потребления табака, алкоголя и 
психотропных веществ.

Жлобинский зональный ЦГЭ 
УЗ «Жлобинская ЦРБ» 

Отдел внутренних дел райисполкома 
Контрольные объекты

В дни 
проведения 

Единых дней 
здоровья

3.2 Инициирование приостановления 
в организациях торговли всех 
форм собственности реализации 
табачных изделий и алкогольной 
продукции на определенный 
период времени в ходе
проведения антитабачных акций и 
дней «трезвости».

Отдел торговли и услуг райисполкома При 
проведении 

мероприятий

4. СОХРАНЕНИЕ И УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ. СНИЖЕНИЕ УРОВНЯ 
ПОВЕДЕНЧЕСКИХ РИСКОВ У МОЛОДЕЖИ



4.1 Проведение мониторингов
учреждений образования с целью 
соблюдения санитарно-
эпидемиологического 
законодательства.

Жлобинский зональный ЦГЭ В рамках плана 
проведения 

мониторингов

4.2 Проведение бесед, лекций,
занятий, классных часов,
заседаний «круглых» столов, 
конкурсов и т.д. по вопросам 
формирования, сохранения и 
укрепления здоровья.
Оформление тематических
выставок литературы, уголков 
здоровья по вопросам морально­
правового воспитания,
формирования и пропаганды 
здорового образа жизни,
профилактики вредных привычек.

Отдел образования райисполкома
Отдел культуры райисполкома
Жлобинский зональный ЦГЭ 

УЗ «Жлобинская ЦРБ»
Жлобинский РК 00 «БРСМ»

В рамках 
проведения 

мероприятий 
по ЗОЖ

4.3 Организация проведения
мероприятий, приуроченных Дню 
молодежи.

Отдел образования райисполкома 
Отдел культуры райисполкома

Отдел идеологической работы и по 
делам молодежи райисполкома

Ежегодно 
в течение 

реализации 
проекта

4.4 Проведение спортивно-массовых 
и физкультурно-оздоровительных 
мероприятий среди учащейся и 
работающей молодежи.

Отдел образования райисполкома
Отдел идеологической работы и по 

делам молодежи райисполкома

Ежегодно 
в течение 

реализации 
проекта

5. СНИЖЕНИЕ РИСКОВ РАЗВИТИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ, СВЯЗАННЫХ С ПОВЕДЕНИЕМ И 
ОБРАЗОМ ЖИЗНИ (СЕРДЕЧНОСОСУДИСТЫХ, ТРАВМАТИЗМА, ОЖИРЕНИЯ И ДРУГИХ)

5.1 Проведение информационно-
образовательных акций,
направленных на профилактику 
БСК на объектах массового 
пребывания людей.

Жлобинский зональный ЦГЭ 
УЗ «Жлобинская ЦРБ»

Ежемесячно

5.2 Издание и распространение 
информационно-образовательных 
материалов (памяток, листовок, 
буклетов и др.) по вопросам 
снижения рисков развития
заболеваний, связанных с
поведением и образом жизни 
(сердечно-сосудистых, 
травматизма, ожирения и др.)

Жлобинский зональный ЦГЭ 
УЗ «Жлобинская ЦРБ»

В течение года

5.3 Консультирование населения
предпенсионного возраста и 
пожилых людей по вопросам 
профилактики артериальной
гипертензии, атеросклероза,
избыточного веса, ожирения, 
сахарного диабета,
производственного травматизма.

УЗ «Жлобинская ЦРБ»
Жлобинский зональный ЦГЭ 

Управление по труду, занятости и 
социальной защите райисполкома

Ежеквартально

6. ПОВЫШЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ



6.1 Охват физкультурно­
спортивными мероприятиями
населения г.Жлобин

Отдел образования райисполкома 
Контрольные объекты

В течение года

6.2 Соревнования по различным 
видам спорта среди молодежи, в 
том числе по футболу, баскетболу, 
волейболу и др.

Отдел образования райисполкома 
Контрольные объекты

В течение года

7. МОНИТОРИНГ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ
7.1 Проведение социологического

опроса среди отдельных групп 
населения с целью изучения 
поведенческих факторов риска, 
потребности в области
сохранения и укрепления
здоровья.

Жлобинский зональный ЦГЭ До 01.10.2026

7.2 Предоставление ежегодного
сравнительного анализа
выполнения данного плана
основных мероприятий в
Жлобинский зональный ЦГЭ.

Райисполком 
Жлобинский зональный ЦГЭ 

УЗ «Жлобинская ЦРБ» 
Отдел образования райисполкома 

Отдел идеологической работы и по 
делам молодежи райисполкома 
Отдел культуры райисполкома 

Отдел внутренних дел райисполкома 
Управление по труду, занятости и 
социальной защите райисполкома 

Учреждение «Редакция Жлобинской 
газеты «Новы дзень» 

Жлобинский РК 00 «БРОМ» 
Жлобинская районная организация 
Республиканского общественного 

объединения «Белорусское Общество 
Красного Креста»

До 10.12.2026

7.3 Оценка результатов
информационно-образовательной 
работы.

Жлобинский зональный ЦГЭ До 10.12.2026



УТВЕРЖДЕНО
Протокол районной
межведомственной комиссии 
по формированию здорового 
образа жизни, достижению 
Целей устойчивого развития, 
профилактике ВИЧ-
инфекции и венерических 
болезней № 1 от 26.01.2026

ПЛАН ОСНОВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ
по реализации профилактического проекта «Стрешин - здоровый поселок» 

на 2026 год

№ 
п/п

Наименование мероприятий Исполнители
соисполнители

Срок
выполнения

1. ОРГАНИЗАЦИОННОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ
1.1 Проведение заседаний

координационной группы
управления по формированию 
здорового образа жизни,
достижению целей устойчивого 
развития, профилактике ВИЧ- 
инфекции и венерических
болезней с участием
заинтересованных служб и
ведомств, с целью осуществления 
анализа эффективности,
проводимых в рамках
профилактического проекта
«Стрешин - здоровый поселок»

Жлобинский районный
исполнительный комитет (далее - 
райисполком)
Стрешинский сельский
исполнительный комитет
Государственное учреждение
«Жлобинский зональный центр
гигиены и эпидемиологии» (далее - 
Жлобинский зональный ЦГЭ) 
Учреждение здравоохранения
«Жлобинская центральная районная 
больница» (далее - УЗ «Жлобинская 
ЦРБ»)
Отдел образования райисполкома
Отдел идеологической работы и по 
делам молодежи райисполкома 
Отдел культуры райисполкома 
Отдел внутренних дел райисполкома 
Управление по труду, занятости и 
социальной защите райисполкома 
Учреждение «Редакция Жлобинской 
газеты
«Новы дзень»
Жлобинский районный комитет
общественного объединения
«Белорусский Республиканский Союз 
Молодежи» (далее - Жлобинский РК 
00 «БРСМ»)
Жлобинская районная организация 
Республиканского общественного
объединения «Белорусское Общество 
Красного Креста»

1 раз в 
полугодие



1.2. Разработка и утверждение
комплексного плана мероприятий 
по реализации
профилактического проекта
«Стрешин - здоровый поселок» на 
2027-2031 годы

Райисполком
Жлобинский зональный ЦГЭ

2 квартал
2026 года

1.3 Разработка «Профиля здоровья» 
г.п.Стрешин по состоянию на 
01.01.2026

Жлобинский зональный ЦГЭ 
УЗ «Жлобинская ЦРБ»

До 01.09.2026

1.4 Проведение профилактических 
мероприятий в рамках всемирных, 
единых дней здоровья,
информационно-образовательных 
акций.

Жлобинский зональный ЦГЭ 
УЗ «Жлобинская ЦРБ»

В дни 
проведения 

единых дней 
здоровья

1.5 Освещение проводимых
мероприятий в СМИ в рамках 
проекта

Средства массовой информации: 
учреждение «Редакция Жлобинской 

газеты «Новы дзень» 
Контрольные объекты

При 
проведении 

мероприятий

1.6 Выставки по формированию 
здорового образа жизни

Контрольные объекты Ежеквартально

1.7 Проведение акций, флэшмобов, 
дней открытой информации по 
формированию здорового образа 
жизни.

Отдел образования райисполкома 
Отдел культуры райисполкома 
Жлобинский зональный ЦГЭ 

УЗ «Жлобинская ЦРБ» 
Жлобинский РК ОО «БРСМ»

В рамках 
проведения 

мероприятий 
по ФЗОЖ

1.8 Разработка и распространение 
информационно-образовательных 
материалов по вопросам 
сохранения и укрепления 
здоровья.

Жлобинский зональный ЦГЭ 
УЗ «Жлобинская ЦРБ»

В течение года

1.9 Обеспечить размещение эмблемы 
государственного 
профилактического проекта
«Здоровые города и посёлки» на 
входных группах объектов
социальной инфраструктуры
г.п.Стрешин

Райисполком 
Стрешинский сельский 

исполнительный комитет 
Коротковичский сельский 
исполнительный комитет 

Жлобинский зональный ЦГЭ 
УЗ «Жлобинская ЦРБ» 

Отдел образования райисполкома 
Отдел идеологической работы и по 

делам молодежи райисполкома 
Отдел культуры райисполкома 

Отдел внутренних дел райисполкома 
Управление по труду, занятости и 
социальной защите райисполкома 

Учреждение «Редакция Жлобинской 
газеты «Новы дзень» 

Жлобинский РК ОО «БРСМ» 
Жлобинская районная организация 
Республиканского общественного 

объединения «Белорусское Общество 
Красного Креста»

2 квартал
2026 года



1.10 Обеспечить использование
эмблемы государственного
профилактического проекта
«Здоровые города и поселки» при 
публикации/тиражировании 
информационно-образовательных 
материалов и афиш культурно- 
массовых мероприятий.

Райисполком 
Стрешинский сельский 

исполнительный комитет 
Жлобинский зональный ЦГЭ 

УЗ «Жлобинская ЦРБ» 
Отдел образования райисполкома 

Отдел идеологической работы и по 
делам молодежи райисполкома 
Отдел культуры райисполкома 

Отдел внутренних дел райисполкома 
Управление по труду, занятости и 
социальной защите райисполкома 

Учреждение «Редакция Жлобинской 
газеты «Новы дзень» 

Жлобинский РК 00 «БРСМ» 
Жлобинская районная организация 
Республиканского общественного 

объединения «Белорусское Общество 
Красного Креста»

В течение года

2. СНИЖЕНИЕ ТРУДОВЫХ ПОТЕРЬ ОТ ВРЕМЕННОЙ НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ
2.1 Мониторинг общей 

заболеваемости с временной 
утратой трудоспособности, 
случаев травматизма на 
производстве с утратой 
трудоспособности.

УЗ «Жлобинская ЦРБ» Ежеквартально

3. снИЖЕНИЕ РАСПРОСТРАНЕННОЕ
АЛКОГОЛЬНЫХ НАПИ"

ГИ ТАБАКОКУРЕНИЯ, СНИЖЕНИЕ УП 
ГКОВ И НАРКОТИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ

ОТРЕБЛЕНИЯ

3.1 Проведение информационно-
образовательных мероприятий, 
пропагандирующих отказ от 
потребления табака, алкоголя и 
психотропных веществ. *

Жлобинский зональный ЦГЭ 
УЗ «Жлобинская ЦРБ» 

Отдел внутренних дел райисполкома 
Контрольные объекты

В дни 
проведения 

Единых дней 
здоровья

3.2 Инициирование приостановления 
в организациях торговли всех 
форм собственности реализации 
табачных изделий и алкогольной 
продукции на определенный 
период времени в ходе
проведения антитабачных акций и 
дней «трезвости».

Отдел торговли и услуг райисполкома При 
проведении 

мероприятий•

4. СОХРАНЕНИЕ И УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОР
ПОВЕДЕНЧЕС1

ОВЬЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ. СНИЖЕНИЕ УРОВНЯ 
<ИХ РИСКОВ У МОЛОДЕЖИ

4.1 Проведение мониторингов
учреждений образования с целью 
соблюдения санитарно-
эпидемиологического 
законодательства.

Жлобинский зональный ЦГЭ В рамках плана 
проведения 

мониторингов



4.2 Проведение бесед, лекций,
занятий, классных часов,
заседаний «круглых» столов, 
конкурсов и т.д. по вопросам 
формирования, сохранения и 
укрепления здоровья.
Оформление тематических
выставок литературы, уголков 
здоровья по вопросам морально­
правового воспитания,
формирования и пропаганды 
здорового образа жизни,
профилактики вредных привычек.

Отдел образования райисполкома
Отдел культуры райисполкома 
Жлобинский зональный ЦГЭ 

УЗ «Жлобинская ЦРБ» 
Жлобинский РК 00 «БРСМ»

В рамках 
проведения 

мероприятий 
по ЗОЖ

4.3 Организация проведения
мероприятий, приуроченных Дню 
молодежи.

Отдел образования райисполкома 
Отдел культуры райисполкома

Отдел идеологической работы и по 
делам молодежи райисполкома

Ежегодно 
в течение 

реализации 
проекта

4.4 Проведение спортивно-массовых 
и физкультурно-оздоровительных 
мероприятий среди учащейся и 
работающей молодежи.

Отдел образования райисполкома
Отдел идеологической работы и по 

делам молодежи райисполкома

Ежегодно 
в течение 

реализации 
проекта

5. СНИЖЕНИЕ РИСКОВ РАЗВИТИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ, СВЯЗАННЫХ С ПОВЕДЕНИЕМ И 
ОБРАЗОМ ЖИЗНИ (СЕРДЕЧНОСОСУДИСТЫХ, ТРАВМАТИЗМА, ОЖИРЕНИЯ И ДРУГИХ)

5.1 Проведение информационно-
образовательных акций,
направленных на профилактику 
БСК на объектах массового 
пребывания людей.

Жлобинский зональный ЦГЭ 
УЗ «Жлобинская ЦРБ»

Ежемесячно

5.2 Издание и распространение 
информационно-образовательных 
материалов (памяток, листовок, 
буклетов и др.) по вопросам 
снижения рисков развития
заболеваний, связанных с
поведением и образом жизни 
(сердечно-сосудистых, 
травматизма, ожирения и др.)

Жлобинский зональный ЦГЭ 
УЗ «Жлобинская ЦРБ»

В течение года

5.3 Консультирование населения
предпенсионного возраста и 
пожилых людей по вопросам 
профилактики артериальной
гипертензии, атеросклероза,
избыточного веса, ожирения, 
сахарного диабета,
производственного травматизма.

УЗ «Жлобинская ЦРБ»
Жлобинский зональный ЦГЭ 

Управление по труду, занятости и 
социальной защите райисполкома

Ежеквартально

6. ПОВЫШЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ
6.1 Охват физкультурно­

спортивными мероприятиями
населения г.Жлобин

Отдел образования райисполкома 
Контрольные объекты

В течение года

6.2 Соревнования по различным 
видам спорта среди молодежи, в

Отдел образования райисполкома 
Контрольные объекты

В течение года



том числе по футболу, баскетболу, 
волейболу и др.

7. МОНИТОРИНГ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ
7.1 Проведение социологического

опроса среди отдельных групп 
населения с целью изучения 
поведенческих факторов риска, 
потребности в области
сохранения и укрепления
здоровья.

Жлобинский зональный ЦГЭ До 01.10.2026

7.2 Предоставление ежегодного
сравнительного анализа
выполнения данного плана
основных мероприятий в
Жлобинский зональный ЦГЭ.

Райисполком 
Стрешинский сельский 

исполнительный комитет 
Жлобинский зональный ЦГЭ 

УЗ «Жлобинская ЦРБ» 
Отдел образования райисполкома 

Отдел идеологической работы и по 
делам молодежи райисполкома 
Отдел культуры райисполкома 

Отдел внутренних дел райисполкома 
Управление по труду, занятости и 
социальной защите райисполкома 

Учреждение «Редакция Жлобинской 
газеты «Новы дзень» 

Жлобинский РК 00 «БРСМ» 
Жлобинская районная организация 
Республиканского общественного 

объединения «Белорусское Общество 
Красного Креста»

До 10.12.2026

7.3 Оценка результатов
информационно-образовательной 
работы.

Жлобинский зональный ЦГЭ До 10.12.2026


